
　広島県、広島県地域医療支援センター、広島大学医学部の連携により、ふるさと枠入学
者の教育、ふるさと枠制度の運営を行っております。以下の教育プログラムを提供してお
ります。

活動と成果の概要1

3 ミッションごとの活動と成果の詳細

2 講座スタッフ

4 添付資料

5 今後の展望
地域医療の教育並びに実習・研修の指導、講演会（啓発活動）：ふるさと枠
を中心とした医学部医学科生や初期研修医、後期研修医、地域の医療機関に
勤務する医師、地域住民等を対象

ミッション①

地域医療課題の調査・研究：地政学的特性や地域住民の受療行動の把握など

ミッション②

地域医療課題への対応：地域医療に求められる医療人（医師）養成・育成シ
ステムの立案・実施など

ミッション③

地域医療体制確保のための県内医療機関等に対するコーディネート業務と支
援：広島県地域保健医療推進機構が行う業務に対する技術的助言・協力等

ミッション④

A ふるさと枠の運営・教育

Ｂ 一般医学科生の教育

Ｃ 研修医教育

Ｄ 学内での教授会および教育関連委員会

Ｅ その他

Ａ 研究内容と成果

Ｂ 2016－2018年研究実績一覧

A ふるさと枠の運営・教育

Ｂ 一般医学科生の教育

Ｃ 研修医教育

Ｄ 学内での教授会および教育関連委員会

Ｅ その他

Ａ 研究内容と成果

Ｂ 2016－2018年研究実績一覧
（2016－2018合計インパクトファクター 37.805）

ふるさと枠を支える仕組み

広島県

広島大学
地域医療
センター

ふるさと枠

年2卒年1卒年６年５年４年３年２年１容内ﾑﾗﾞｸﾛﾟﾌ的目
ふるセミ 毎週or隔週（1-3年は必須） ○ ○ ○ 〇

夏 医療現場体験（1泊：必須） ○ ○ ○ ○
冬 合宿でのｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ等（1泊：必須） ○ ○ ○ ○
春 医療現場体験 (1泊～3泊：希望者） ○ ○ ○ ○

海外研修 希望者（不定期） ○ ○ ○
個別面談 進路指導，研修先相談、入局相談 ○ ○ ○ 〇 〇

○○明説度制修研床臨
○○○明説スパアリャキ、順手置配

地域医療
マインド

 広島定着

地域医療
セミナー

説明会

ふるさと枠の教育プログラム
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①地域医療研究会（ふるさと枠セミナー：通称ふるセミ）
　講座開設直後の平成22年４月より昼食をとりながらふるさと枠１～４年生全員でミーティングをして
います。隔週あるいは毎週一回行っています。ふるさと枠制度のオリエンテーション、医療面接の実習、
実技の実習、臨床知識のミニ講義、現地実習のための準備、将来のキャリアプランや地域医療をテーマ
とした話し合いなどを行っています。ふるさと枠学生の将来への不安解消、モチベーション維持、アイ
デンティティーの確立、仲間意識の醸成につながるよう心がけています。活動内容は学生代表を中心に
幹部学年（３年生）が相談して決めており、当講座教員および広島県地域医療支援センターも適宜提案
を行います。当講座スタッフは常時参加いたしました。

年間スケジュール

夏実習

冬合宿

春実習
新歓 追いコン

面談(1年・4年)面談(6年) 面談(卒後1年)
進路説明会

ふるさと枠セミナー（毎週）

～前期スケジュール～ 

今年度前期の目標は、「学年をこえて仲良くなる」です。 

同じ班の人とたくさんおしゃべりして、仲良くなりましょう！ 

 

4/12（水） 新入生歓迎/撮影・オリエンテーション・自己

紹介 

4/19（水） 学部長挨拶・全体撮影 

4/26（水） ゲーム 

5/10（水） ゲーム 

5/17（水） 松本先生より制度説明 

5/24（水） 新任 木村先生から 

5/31（水） 休み 

6/7（水） 医療手技 

6/14（水） 新任 石田先生から 

6/21（水） お楽しみ 

6/28（水） お楽しみ 

7/5（水） 夏セミナー事前学習 

※スケジュールは変わることもあるかもしれません。変更があれば連絡します。 

毎回、お弁当を出します。 

 また今年度から各学年代表を通じて欠席連絡をしてもらうことになりまし       

た。欠席するときは理由を添えて各学年の学年代表まで連絡するようにして 

ください。欠席が続くと地域医療システム学から呼び出し・面談があります。 

この他、5 月に新歓を予定しています（日程は調整中）。 

また、夏の実習は 8 月半ば～下旬ごろ行う予定となっています。 

詳しい日程は追って連絡しますので、スケジュールを空けておいてください。 

  

※24 年度入学生、25年度入学生、26年度入学生の方は自由参加とします。 

 

何かわからないことがあったときは 

b155400@hiroshima-u.ac.jp(３年 七尾 裕太)まで連絡してください。 

 

～後期スケジュール～ 

同じ班の人とたくさんおしゃべりたり、３年生を中心に飲み会を企画したり 

して仲良くなりましょう！ 

 

10/11（水） 顔合わせ・ゲーム  

10/25（水） ふるさと枠キャリアプランについて 

11/8 （水） 冬合宿 説明会 

11/15（水） ※女性医師の義務年限の過ごし方 

11/29（水） ※知事指定診療科（病理診断科）について 

  12/13 (水) ※篠原先生ご講演 

1/10（水） バイタルサイン測定実習 

1/17（水） 医療面接ロールプレイ 

1/24（水）最終回 ２年生企画の会 

 

 ※女性医師義務年限についての講演は自治医大卒で県立広島病院総合診療科

の井原弥子先生を、知事指定診療科についての講演は大学病院病理診断科の有

廣光司教授をお呼びするので、必ず出席するようによろしくお願いします。 

 ※毎回、お弁当を出します。 

 また今年度から各学年代表を通じて欠席連絡をしてもらうことになりまし       

た。欠席するときは理由を添えて各学年の学年代表まで連絡するようにして 

ください。欠席が続くと地域医療システム学から呼び出し・面談があります。 

この他、３月中旬に追いコンを予定しています（日程は調整中）。 

また、冬合宿は 12 月 26 日,27 日ごろ行う予定となっています。 

詳しい日程は追って連絡しますので、スケジュールを空けておいてください。 

  

※24年度入学生、25年度入学生、26年度入学生の方は自由参加とします。 

 

何かわからないことがあったときは 

b155400@hiroshima-u.ac.jp(３年 七尾 裕太)まで連絡してください。 
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②夏季実習（地域医療セミナー）
　毎年夏季休暇中に本講座、広島県、㈶広島県地域保健医療推進機構、広島県国民健康保険診療施設協
議会の共催で地域医療現地実習を行いました。
　平成28年８月22日、23日、24日、25日　県内中山間地の医療機関17カ所で泊まり込みの実習を
行いました。参加者は本学ふるさと枠学生、自治医科大学学生、他大学所属の広島県奨学生など85名で、
４名ごとに分かれて各診療所で実習を行いました。最終日は大学に集合して実習報告を行い、中山間地
の医療について学んだことを共有しました。優れた報告プレゼンテーションを表彰いたしました。実習
後の評価では96％の学生が将来のへき地勤務に肯定的な回答をしていました。

　※参加者

学　年 自治医科大学 岡山大学
地域枠 県奨学生 市町奨学生

1年生
2年生
3年生
4年生
小　計
合　計

2人
1人
1人
4人
8人

広島大学ふるさと枠
広島県コース 岡山県コース

18人
19人
14人
17人
68人

2人
2人
2人
1人
7人

0人
1人
0人
0人
1人

－
0人
0人
0人
0人

0人
1人
0人
0人
1人
85人

※他、広島大学医学部保健学科看護学専攻2名参加
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　※実施医療機関一覧（県内17医療機関）

　※実習後アンケート

医 療 機 関 名
吉 和 診 療 所
雄 鹿 原 診 療 所
越 智 医 院
円 山 医 院
田 村 医 院
森 本 医 院
南 海 診 療 所
大 和 診 療 所
瀬 戸 田 診 療 所
甲 奴 診 療 所
総 領 診 療 所

所　在
廿日市市
北広島町
呉　　市
大崎上島町
大崎上島町
呉　　市
東広島市
三 原 市
尾 道 市
三 次 市
庄 原 市

所　在
安芸太田町

尾 道 市
福 山 市
庄 原 市
庄 原 市
神石高原町

医 療 機 関 名
安 芸 太 田 病 院

公立みつぎ総合病院
沼 隈 病 院
庄 原 赤 十 字 病 院
西 城 市 民 病 院
神石高原町立病院

診療所コース 病院コース
区　分

西　部

東　部

北　部

南　部
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　平成29年８月21日、22日、23日、24日　昨年同様に県内中山間地の医療機関18カ所で泊まり込
みの実習を行いました。本学ふるさと枠学生、自治医科大学学生、他大学所属の広島県奨学生など92名
が参加しました。４人１組の小グループを24班編成し、予め学生自身が実習内容を企画して、各医療機
関を訪問しました。医療現場での学びに加えて、先生方と夕食を共にする中で地域医療に対する思いを
伺うことができた、大変貴重な実習となりました。最終日は広島県医師会館に集合して各班の実習報告
を行い、学んだことを共有しました。優れた報告プレゼンテーションを表彰しました。実習後のアンケー
ト調査の結果、99％の学生が地域医療についての理解が深まったと回答しました。
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　※参加者

　※実施医療機関一覧（県内18医療機関）

　※実習後アンケート

学　年 自治医科大学
広島大学ふるさと枠 岡山大学

地域枠 県奨学生 市町奨学生
広島県コース 岡山県コース

１年生 ３人 18人 ２人 ２人 － ０人
２年生 １人 19人 ２人 ０人 ０人 ０人
３年生 ３人 17人 ２人 １人 １人 １人
４年生 ２人 16人 １人 １人 ０人 ０人
小　計 ９人 70人 ７人 ４人 １人 １人
合　計 92人

※その他　広島大学医学科１名、広島大学看護学２名

診療所コース 病院コース
区　分 医療機関名 所　在 医療機関名 所　在

西　部
吉 和 診 療 所 廿日市市 安 芸 太 田 病 院 安芸太田町
雄 鹿 原 診 療 所 北広島町

南　部

越 智 医 院 呉　　市
円 山 医 院 大崎上島町
田 村 医 院 大崎上島町
森 本 医 院 呉　　市
南 海 診 療 所 東広島市

東　部
大 和 診 療 所 三 原 市 公立みつぎ総合病院 尾 道 市
瀬 戸 田 診 療 所 尾 道 市 沼 隈 病 院 福 山 市

北　部
甲 奴 診 療 所 三 次 市 庄 原 赤 十 字 病 院 庄 原 市
総 領 診 療 所 庄 原 市 西 城 市 民 病 院 庄 原 市
作 木 診 療 所 三 次 市 神石高原町立病院 神石高原町

今回のセミナー全般の満足度はどの程度
ですか?(1つ選択)

76%

23%

0% 0% 1%

とても満足

少し満足

少し不満

かなり不満

未回答

今回のセミナーを通して，地域医療につい
ての理解が深まりましたか?(1つ選択)

67%

32%

0% 0% 1%

とても深まった

少し深まった

あまり深まらなかった

全く深まらなかった

未回答
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地域医療セミナー後アンケート

あなたは将来、へき地医療に従事してみたいですか?

義務があることに関して、どのように考えていますか?

今、自分が目指している方向性に近いものは？
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③冬季実習（冬合宿）
　本講座と㈶広島県地域保健医療推進機構の共催で毎年冬期休暇中に合宿勉強会を行っています。
　平成29年１月７日、８日　呉市安浦町にある「グリーンピアせとうち」にて一泊の合宿を行いました。
参加者は本学ふるさと枠学生、自治医科大学学生など58名でした。初日はまず自己紹介を兼ねたレクリ
エーションを行い、その後広島市西区で医院を開業し在宅医療に力を入れておられる落久保裕之先生の
レクチャーがありました。テーマは地域包括ケアと在宅医療で、このテーマでのグループワークも行い
ました。二日目は「サイダーハウス・ルール」という医療ものの映画を鑑賞し、「倫理的に許される違
法行為はあるか？」といった難しいテーマについてグループワークも行いました。
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　平成29年12月26日、27日　福山市沼隈町の「ツネイシしまなみビレッジ」で合宿を行いました。
参加者はふるさと枠生、自治医科大学生、広島県奨学生77名でした。初日はまず、福山市内で在宅医療
専門のまるやまホームクリニックを開業しておられる丸山典良先生に「在宅医が考えるこれからの医師
像」というタイトルでご講演頂いた後、グループに分かれて症例検討を行い、在宅医療で必要な考え方
について学びを深めました。次に、ふるさと枠第一期卒業生で、市立三次中央病院循環器内科の小畠啓
史先生に「学問のすゝめ」というタイトルで、学生時代の過ごし方についてご講演頂き、その後グルー
プワークで学生時代にしておきたいことを話し合いました。２日目は映画「私の中のあなた」を鑑賞し
た後、臓器提供を受けるレシピエントやドナーとなるご家族の気持ちを考えながら、グループワークを
行いました。
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④春季実習
　毎年春季休暇中に泊まり込みの現地実習を行っています。春季実習は希望者のみの参加としています。

　平成29年３月中旬～下旬、計７名が１～２名ずつ医療機関を訪問し１名２日の実習をさせていただ
きました。施設ごとに特徴的なプログラムを作成していただきました（ご協力いただいた施設：公立み
つぎ総合病院、雄鹿原診療所、安佐市民病院、瀬戸田診療所）。

　平成30年２月下旬～３月中旬、計11名が前年同様に実習をさせて頂きました。事前に各施設の担当
医師と相談しながら実習内容を計画しました。少人数ならではの充実した実習となりました（ご協力い
ただいた施設：安芸太田病院、雄鹿原診療所、安佐市民病院、越智医院、瀬戸田診療所）。

⑤個別面談
　平成28年度、29年度とも、ふるさと枠の１年生、４年生全員に対し、学生２名と教員１～２名が昼食
を伴にする形式で面談を行い、学業のこと、大学生活のこと、将来の進路のことなどを話し合いました。
６年生については一人一人について個別面談を行い、臨床研修病院の選び方やその後の進路のことなど
を指導・相談しました。また、平成29年度は、当講座石田と地域医療支援センターの女性職員１名が、
11月、12月にふるさと枠卒業生の全女性医師14名の勤務先を訪問し、個別面談を実施しました。現在困っ
ていることや、将来の進路や生活のことなどを話し合うことができました。

⑥臨床研修説明会
　平成28年12月１日および平成30年２月21日、４年生（希望者）、５年生（全員）に対して臨床研修説
明会を開催しました。臨床研修マッチング制度に関する説明、およびふるさと枠学生が研修病院を選ぶ
際の注意点の説明を行いました。

⑦ふるさと枠出身医師の配置に関する説明会
　平成28年２月24日および平成29年９月27日に４年生以上の学生および卒業生を対象に配置に関する説
明会を実施しました。特に平成29年は新専門医制度を踏まえて更新したキャリアプランの説明、および
新規に定めた育児休業に関する取り決めの説明を行いました。会の終了後は卒業生の同窓会を行い、そ
の場で臨床研修医については入局の希望調査も行いました。

⑧岡山大学医学部医学科地域枠広島県コース学生面談
　平成29年11月30日、広島県健康福祉局医療介護人材課職員、松本、木村が岡山大学を訪問し、地域枠
広島県コースの学生と面談し、広島県における義務履行の説明を行いました。

⑨ふるさと枠卒業生へのキャリア支援
　広島県、広島県地域医療支援センター、広島大学医学部と連携し、ふるさと枠卒業生へのキャリア支
援を行っております。詳細は「ミッション③　地域医療課題への対応：地域医療に求められる医療人（医
師）養成・育成システムの立案・実施など」をご参照ください。

⑩ふるさと枠の学生確保、卒業生の安定確保
　広島県および広島県地域保健医療推進機構と共同し、ふるさと枠の学生確保のための各種対策を行っ
ています。具体的には受験生確保のための高等学校訪問、校生向けのパンフレット作成（毎年更新）、キャ
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リアプラン作成のための学内外の調整
を行っています。当講座開設直前の平
成22年の入試では2.3倍まで落ち込ん
だ入試倍率ですが、当講設置後の８年
間については、定員を大幅に増やした
にも関わらず、入試倍率は４倍前後と
全国の地域枠推薦入試の中でもトップ
クラスを維持しています。
　また、順調に進級し卒業できるよう、
ふるさと枠学生全員の個別面談を行っ
たり、個別相談を受け入れたりなど、
きめ細かな指導を行っています。平成
21年度の制度開始から平成29年度に至
るまで奨学金返還者は０名であり、ふるさと枠広島県コースの留年率は広島大学の一般医学科生の四分
の一以下となっています。また医師国家試験の合格率も一般医学科生と比べて遜色ないものとなってお
ります。
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ふるさと枠広島県コースの定員、志願者数、入試倍率の推移

広島大学における平成21年～29年度（8年間）の進級状況

のべ総数

のべ留年者数

留年率

広島大学医学部医学科

6,171

176

2.9%

ふるさと枠広島県コース

571

4

0.7％

広島大学ふるさと枠の義務遵守状況

平成21年～29年度入学者計154名

奨学金返還者０名

医師国家試験合格状況（平成27～30年)

のべ受験者

のべ合格者数

合格率

広島大学医学部医学科

478

435

91.0%

ふるさと枠広島県コース

51

49

96.1%
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